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তাৱিন্ধ जनयथा च नः" इति पुनश्शिरसि च प्रोक्ष्य, समस्तव्याहृतिमिराल्लान परिषिश्वेद ॥ 
ततः प्राणानायम्य, "श्रीभगवदाशया भगवत्प्रीत्यर्थ प्रातस्त व्यायां अर्ध्यप्रदान करिये” इति सङ्कल्प्य "अयप्रदानमन्जस्य विश्वामित्र ऋषिः, देवीगायत्री छन्दः, सविता देवता" इति न्यस्य "अयप्रदाने विनियोगः" इत्युक्-वा, राक्षसमुद्रारहितेनाञ्जलिना तोयमादाय भूमध्यपर्यन्तं समुद्धृत्य सप्रमकव्याहृतिकगायत्रीमुच्चार्य पार्णिद्वयमुद्धृत्य सूर्यमण्डलान्ततिने भगवते अयं दद्यात् । एवं त्रिः कुर्यात् ; अर्घ्यदानात पूर्वमुदये 
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"श्रीभगवदाशया भगवत्प्रीत्यर्थे प्रातस्तन्ध्याकालातिक्रम प्रायश्चित्तं तुरीयायप्रदानं करिष्ये' इति सङ्कल्ल्य, "तुरीयाय प्रदानमन्त्रस्य-सान्दीपिनि ऋषिः, देवीगायत्री छन्दः, सविता देवता" इति न्यस्य, “तुरीयायप्रदाने विनियोगः" इत्युक्त्वा, पूर्ववत् तोयमादाय, उभयतस्सप्तव्याहृतिसहितां गायत्रीमुच्चार्य, पूर्ववत् दत्त्वा, शोधितं तीरं गत्वा, समस्तव्याहृतिभिरात्मानं परि विच्छ, प्रदक्षिण परिक्रम्य, "असावादित्यो ब्रह्म' इति ध्यात्वा स्वगुरु परमगुरुनामनीं सकीआचम्य "ओं केशवं तर्पयामि" इत्यादिकमेण केशवादीन् द्वादश सन्तर्प्य आचामेत् ।। 
सन्ध्याजपविधिः ॥ लतो जपार्ह स्थान संप्रोक्ष्य, 'आसनमन्त्रस्य पृथिव्या मेरुपृष्ठ ऋषिः, सुतर्क छन्दः, श्रीकूर्मो देवता' इति न्यस्य 'आसने विनियोगः' इत्युक्त्वा, 
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लध्वातिकम् 
___ "पृथ्वि त्वया धृता लोका देवि त्वं विष्णुना धृता। 
त्वञ्च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम् ॥" इति भूमि प्रार्थ्य तत्र स्थित्वा उत्तरीयं यज्ञोपवीताकारं धृत्वा प्रणवस्य --- ऋषिद्ब्रह्मा, देवीगायत्री छन्दः, परमात्मा देवता । भूरादिव्याहृति सप्तकस्य अनि-भृगु-कुत्स-वसिष्ठ-गौतम-काश्यपाजिरस ऋषयः, गायत्र्युष्णिगनुष्टुब्बृहतीपतित्रिष्टुप्जगत्यः छन्दा सि, अमिवाम्वर्क वागीशवरुणेन्द्रविश्वदेवा देवताः। सावित्र्या:-- ऋषिविश्वामित्रः देवी गायत्री छन्दः,सविता देवता! गायत्रीशिरस: ब्रह्मा ऋषिः,अनुष्टुप्छन्दः, परमात्मा देवता' इति न्यस्य 'सर्वेषां प्राणायामे विनियोगः' इत्युक्त्वा, ___'ओं भूः' इति पादयोः, 'ओं भुवः' इति जङ्घयोः, 'ओं सुवः' इति जान्वोः, 'ओं महः' इत्युदरे, 'ओं जनः' इति हृदये, 'ओं तपः' इति मुखे, ओ सत्य' इति मस्तके चानाष्ठाभिरडळीभियस्य 
श्वेत-श्याम-पीत-पिशङ्ग-रोहित-नील-कनकवर्णाः अभयाक्ष सगप्पानवरहस्ताः सपवित्रचतुर्हस्ताः सक्चन्दनाद्यलङ्कृताः सर्वाभरण भूषिताः सोपवीताः सजटाश्च सप्त व्याहृतिदेवताः ध्यात्वा, ‘ओं तत् सवितुः ज्ञानाय हृदयाय नमः' इत्यङ्गुष्ठयुक्ततर्जन्या हृदये, “यों वरेण्यं ऐश्वर्याय शिरसे स्वाही' इत्यनङ्गुष्ठाभिरङगुळीमिर्मस्तके, 'ओं भगो देवस्य शक्त्यै शिखायै वषट्' इति मुष्टिना अङ्गुष्ठनाळेन शिखामध्ये च न्यस्य, 'ओं धीमहि बलाय कवचाय हुम्' इति कण्ठादि कट्यन्तां तनुं पाणिभ्यां स्पृष्टा, 'ओं धियो यो नः तेजसे नेत्राभ्यां वौषट्' इति तर्जनीमध्यमाभ्यां युगपन्नेलद्वये न्यस्य, 'ओं प्रचोदयात् 
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लभ्वाह्निकम् वीर्यायाखाय फट' इति सास्त्रछोटेन साङ्गुष्ठतर्जन्यग्रेण पूर्वाद्या दिशः बहयाद्या विदेशश्च बद्ध्वा, 
"मुक्काविद्रु महेमनीलघवळच्छार्यमुखैनीक्षणैः 
युक्तामिन्दुकलानिबद्धमकुटां तथार्थवर्णात्मिकाम् । गायत्रीं वरदाभयाङ्कुशकशाः शुभ्र कपालं गुणं 
शङ्ख चक्रमवारविन्दयुगळे हस्तैर्वहन्ती भजे ॥" इति सावित्रीदेवतां ध्यावा, "ओमापो ज्योतीरसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवसु बगेम्" इति शिरोमन्त्रण खपाचे शिरःप्रभृतिपादान्तं कराभ्यां स्पृष्टा, 
"अर्कमण्डलमध्यस्थं सूर्यकोटिसमप्रभम् । 
ब्रह्मादिसेव्यपादाब्ज नौमि ब्रह्म रमासखम् ॥" इति शिरोमन्तदेवतां ध्यात्वा, त्रिः प्राणानायम्य, "श्रीभगवदाजया भगवत्प्रीत्यर्थ अष्टोत्तरशतकृत्यः (अशक्तौ अष्टाविंशतिकृत्वः दश कृत्वो वा) गायत्रीजपं करिष्ये' इति सङ्कल्प्य, "आयातु इत्यनुवा रूस्य-वामदेव ऋषिः, अनुष्टुप्छन्दः, गायत्री देवता" इति न्यस्य 'गाकयावाहने विनियोगः' इत्युक्त्वा, 
"आयातु वरदा देव्यक्षरं ब्रह्मसम्मितम् । गायत्री छन्दसां मातेदं ब्रह्म जुधख नः। ओजोऽसि सहोऽसि बलमसि भ्राजोऽसि देवानां घाम नामासि विश्वमसि विश्वायुस्सर्वमसि सर्वायुरमिभूरों गायत्रीमावाहयामि इति गायत्री सूर्यमण्डले आवाह्य, 
"प्रातायामि गायत्री रविमण्डलमध्यगाम् । ऋग्वेदसुचारयन्ती रक्तवर्णा कुमारिकाम् ॥ अक्षमालाकरां ब्रह्म देवत्यां हंसवाहनाम्" 
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তল্লাৱিমু इति ध्यात्वा, प्रणवस्य-ऋषिब्रह्मा, देवीगायत्री छन्दः, परमात्मा देवता । भूरादिव्याहृतित्रयस्य अत्रिभृगुकुत्सा ऋषयः, गाय त्र्युष्णिमनुष्टुभश्छन्दांसि, अग्निवायबळ देवताः । सावित्र्याः ऋषि विश्वामित्रः, देवीगायत्री छन्दः, सविता देवता' इति न्यस्थ 'प्रातस्सन्ध्याजपे विनियोगः' इत्युक्त्वा, अस्त्रमन्त्रेण करतलकरपृष्ठ. शुद्धि संपाद्य गायच्या करव्यापकन्यासं कृत्वा करतश्योः प्रणवं न्यस्य 'ओं भूः इति तर्जनीभ्याम्गुष्ठयोः, 'ओं भुवः' इत्यगुष्ठाभ्यां तनन्योः, 'ओ सुवः' इति ताभ्यां मध्यामयोः, 'ओं तत्सवितुर्वरेण्यम्' इति ताभ्यामनामिकयोः, 'ओं भर्गो देवस्य धीमहि' इति कनिष्ठि कयोश्च न्यस्य 'ओं धियो यो नः प्रचोदयात्' इति करद्वयेऽपि तरू पृष्ठपरामर्श कृत्वा, गायत्र्या पाणिभ्यां शिरःप्रभृति पादान्दै पार्श्वस्पर्श रूपं व्यापकन्यासं कृत्वा, ‘ओं भूः ज्ञानाय हृदयाय नमः' इति अङ्गुष्ठ युक्ततर्जन्या हृदये, 'ओं भुवः ऐश्वर्याय शिरसे स्वाहा' इत्यनङ्गुष्ठामि. रळीभिर्मस्तके 'ओं सुवः शक्त्यै शिखायै वषट्' इत्यङ्गुष्ठनाळेन मुष्टिना दिखामध्ये च न्यस्य ‘ओं तत्सवितुर्वरेण्यं बलाय कवचाय हुम् इति कण्ठानिकटचन्तां तनुं पाणिभ्यां स्पृष्टा, 'ओं भर्गो देवस्य धीमहि तेजसे नेताभ्यां वौष्ट्' इति तर्जनीमध्यमाभ्यां युगपन्नेत्रयोन्यस्या, 'ओं धियो यो नः प्रचोदयात् वीर्यायास्त्राय फट' इति सास्त्रच्छोटेन साङ्गुष्ठतर्जन्यग्रेण पूर्वाद्या दिशो वहयाद्या विदिशश्च बद्ध्वः, 
“यो देवरसविताऽस्माकं धियो धर्मादिगोचराः। प्रेरयेत् तस्य यद्भर्गस्तद्वरेण्यमुपास्महे ॥" 
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ভাৱিন্ধ इति गायध्यर्थे विचिन्त्य, आदित्यमण्डले देवीभूषणायुधादिसहित भगवन्तं ध्यात्वा कनिष्ठिकामूलमारभ्य प्रादक्षियेन गणयन् यथासङ्करूपं जयं कृत्वा निः सकृद्धा प्राणानायम्य, 'श्रीभगवदाज्ञया भगवत्रीत्यर्थं प्रातस्सन्ध्योपस्थान करिष्ये' इति संकेल्प्य 'उत्तम इत्यनुवाकस्य ----- वामदेव ऋषिः, अनुष्टुप्छन्दः, गायत्री देवता' इति न्यस्य 'गायच्यु द्वासने विनियोगः' इत्युक्चा अञ्जलिं बद्ध्वा, उत्तरीय कटौ धृत्वा, 
"उत्तमे शिखरे देवि भूम्यां पर्वतमूर्धनि । 
ब्राह्मणेभ्यो हानुशानं गच्छ देवि यथासुखम् ॥" इति गायत्रीमुद्वात्य 'मित्रस्येति ऋवत्रयस्य-विश्वामिन ऋषिः, मीरुटगायत्रीत्रिष्टुभच्छन्दासि, मित्रो देवता' इति न्यस्य 'प्रातस्सन्ध्यो पत्याने विनियोगः' इत्युक्त्वा अञ्जलिं बध्वा, ___“ओं मित्रस्य चर्षणी धृतश्रवो देवस्य सानसिम्। सत्यं चिन श्रवस्तमम् । मित्रो जनान् यातयति प्रजानन् मित्रो दाधार पृथिवी मुन्द्याम् । मित्रः कृष्टीरनिमिषाभिवष्टे सत्याय हव्यं घृतवद्विघेम। प्रसमित्रमों अस्तु प्रयवान् यस्त आदित्य शिक्षति व्रतेन । न हन्यते न जीयते त्वोतो नैनन हो अश्नोत्यन्तितो न दुरात्" इत्यादित्यमण्डलान्तस्स्थं भगवन्तमुपस्थाय, सन्ध्यादिदेवताः, सप्रदक्षिण 'ओं सन्ध्यायै नमः, ओं गायत्र्यै नमः, ओं सावित्र्यै नमः, (ओं सावित्र्यै नमः, ओं गायव्यै नमः) ओं सरस्वत्यै नमः, ओं सर्वाभ्यो देवताभ्यो नमो नमः' इति प्रहाङ्ग प्रणम्य 'कामोऽकार्षीन्मन्युरकाषर्षीत्' इत्युक्त्वा लयीननुं प्रणम्य 'ओं प्राच्य दिशे नमः, ओं दक्षिणस्यै(गाय) दिशे नमः, ओं फ्रीच्यै दिशे नमः ओं उदीच्यै दिशे नमः, ओं ऊर्धाय नमः, ओं अधराय नमः, ओं अन्तरिक्षाय नमः, ओं भूम्यै नमः, 
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लवाह्निकम् मों विष्णवे नमः' इति दिगादिनमस्कार तत्तदाभिमुख्येन कृत्वा सवित. मण्डले भगवन्तं पूर्ववत् घ्यावा, 
शङ्खचक्रगदापाणे द्वारकानिलयाच्युत।। गोविन्दपुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शरणागतम् ॥” इत्यनुसन्धाय, "ओं नमो ब्रह्मण्यदेवाय गोब्राह्मणहिताय च । जगद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नमो नमः॥" 
इति भगवन्तमभिवादयेत् । अथ अष्टाक्षरजपविधिः॥ ततः आसीनः उत्तरीय सूत्राकारं धृत्वा पञ्चविंशत्कृित्वो द्वादशकृत्वो वा मनसाऽऽर्तितेन मूलमन्त्रण लिः सकृद्धा प्राणान,यस्य 'श्रीमगवदाज्ञया भगवत्प्रीत्यर्थ प्रातस्सध्यायामष्टाक्षरजपं करिष्ये' इति सङ्करप्य 'भगवानेवाष्टाक्षरजपं स्वस्मै खप्रीतये स्वयमेव कारयति' इत्य नुसन्धाय, 'अष्टाक्षरमन्त्रस्य---नारायण ऋषिः देवीगायत्री छन्दः, नारायणो देवता' इति मुखादौ ऋषिछन्दोदेवता न्यस्य अञ्जलि बद्ध्वा 'अं बीजम् , आय शक्तिः, में कीलकम् , ही कवचम् , ऐं अस्तं, शुक्लो वर्णः, उदात्तस्वरः, बुद्धिस्तत्त्वम् , वैकुण्ठ- क्षेत्रम् , जीवपरवोरखवामिभावस्सम्बन्धः, नारायणप्रीत्यर्थे जपे विनियोगः', इत्युक्त्वा, मूलमन्त्रेण कूपरमारभ्यामुळ्यापर्यन्तं हस्तौ परस्परं त्रि: परामृश्य हस्तयोमन्त्रस्य व्यापकन्यासं कृत्वा, 'ओ ओं अङ्गुष्ठाभ्यां नमः, ओं नमः तर्जनीभ्यां नमः, ओं नारायणाय मध्यमाभ्यां नमः, ओं ओं अनामिकाभ्यां नमः, ओं नमः कनिष्ठिकाभ्यां नमः, ओं नारायणाय करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः, यो ओं ज्ञानाय हृदयाय 
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लच्चाह्निकम् नमः, ओं नमः ऐश्वर्याय शिरसे स्वाहा, ओं नारायणाय शक्त्यै शिखायै वषट, ओं ओं बलाय कवचाय हुम् , ओं नम: तेजसे नेत्रा भ्यो वौषट्, ओं नारायणाय वीर्यायास्त्राय फट्' इति गायत्रीकर मोक्तरीत्या करन्यासाङ्गन्यासौ कृत्वा, 
"अस्मदेशिकमस्मदीयपरमाचार्यानशेषान् नयी 
चूडादेशिकतद्गुरुन् यतिवरं पूर्ण मुनिं यामुनम् । रामं पद्मविलोचनं मुनिवरं नाथं शठद्वेषिणं 
सेनेशं श्रियमिन्दियसहचरं नारायणं संधये ॥" इत्यनुसन्धाय, स्वस्य मन्त्रोपदेष्टारं तद्गुरूंश्च तत्तच्छलोकेनानुसन्धाय, 
"अष्टाक्षरं तस्य ऋषि तच्छन्दस्तस्य दैवतम् । तच्छक्तिवीजप्रणवान् तस्य शिरसा प्रणमाम्यहम् ॥" 
इति मन्त्रादीन् प्रणम्य, "सव्यं पाद प्रसार्य धितदुरितहरं दक्षिणं कुञ्चयित्वा जानुन्याधाय सब्येतरमितरभुजं नागभोगे निधाय । पश्चादा द्वयेन प्रतिभटशमने धारयन् शङ्खधके 
देवीभूपादिजुटो जनयतु जगतां (मम तत्)शर्म वैकुण्ठनाथ:॥" इति वैकुण्ठनाथं ध्यावा, 
"ज्ञानानन्दस्वरूपोऽहं विष्णोश्शेषो न कस्यचित् । 
अपत्तिः क्रियते नारायणकैकय मस्तु मे ॥" इत्यष्टाक्षार्थ चिन्तयन् यथाशक्ति जपेत् । जपमध्ये संभाषणे श्रीकृष्ण ध्याचा कीर्तयेत् । तन आचम्य, 
"भगवानेव प्रातस्सन्थ्योपासनाख्यमष्टाक्षरजपाख्यश्च कर्म कारितवान्" इत्यनुसन्दध्यात् ॥ 
लवाह्निकम् ___ अथ आधारशक्तितपंणक्रमः ॥ उत्तरीय कटौ बद्ध्वा द्विराचम्य प्राणान् आयम्य, ___"श्रीभगवदाशया भगवत्प्रीत्यर्थ आधारशक्त्यादितर्पणं करिष्ये" इति सकल्य, “भगवानेवाऽऽधारशक्त्यादितर्पणं स्वस्मै स्वप्रीतये 
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कदाचित् तथाकरणाशक्तौ तु 
__ “ओं आधारशक्त्यै नमः, ओं प्रकृत्यै नमः, ओं अखिल. जगदाधाराय कूर्मरूपिणे नारायणाय नमः, ओं अनन्ताय नागरा जाय नमः, ओं भू भूम्यै नमः, ओं श्रीवैकुण्ठेभ्यो दिव्यलोकजनपद 'नगरविमानेभ्यो नमः, ओं आनन्दमयाय दिव्यमण्टपरत्नाय नमः, 
ओं आस्तरणरूपाय अनन्ताय नागराजाय नमः, ओं धर्मादिभ्यः पीठपादेभ्यो नमः, ओं अधर्मादिभ्यः पीठगात्रेभ्यो नमः, ओं एभिः परिच्छिन्नतनवे पीठभृते नागराजाय नमः, ओं अष्टदळपद्माय नमः, 
ओं विमलादिभ्यश्चामरहस्ताभ्यो नमः, ओं जगत्प्रकृतये दिव्ययोग पीठाय नमः, ओं दिव्ययोगपर्यङ्काय नमः, ओं सहस्रफणामणिमण्डि ताय अनन्ताय नागराजाय नमः, ओं पादपीठात्मने अनन्ताय नागराजाय नमः, ओं सर्वपरिवाराणामनन्तगरुडविष्वक्सेनानाच पद्मासनेभ्यो नमः, 
ओं अस्मद्गुरुभ्यो नमः, ओं नमो नारायणाय, ओं लक्ष्म्यादिभगवद् दिव्यमहिषीभ्यो नमः, ओं किरीटादिभ्यो दिव्यभूषणेभ्यो नमः, ओं सुदर्शनादिभ्यो दिव्यायुधेभ्यो नमः, ओं सर्वाभ्यः पादारविन्द संवाहिनीभ्यो नमः, ओं अनन्ताय नागराजाय नमः, ओं भगवत्परि जनेभ्यो नमः, ओं भगवत्पादुकाभ्यां नमः, ओं भगवत्परिच्छदेभ्यो 
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नमः, ओं वैनतेयाय नमः, ओं भगवते विष्वक्सेनाय नमः, ओं गजाननादिभ्यो विश्वक्सेनपरिजनेभ्यो नमः, ओं चण्डादिभ्यो द्वार पालेभ्यो नमः, ओं कुमुदादिभ्यो गणाधिपतिभ्यः सवाहनपरिवार प्रहरणेभ्यो नमः, ओं सर्वेभ्यो भगवत्पारिषदेभ्यो नमः" इत्यालिना सन्त आचम्य, ___ भगवानेवाऽऽधारशक्त्यादितर्पणास्य कर्म कारितवान् इत्यनुसन्दध्यात् ।। अथ देवर्षिकान्डर्षिपितृतर्पणक्रमा । 
आचम्य प्राणानायस्य, "श्रीभगवदाया भगवत्प्रीत्यर्थ देवर्षि काण्डर्षिपितृतर्पणं करिष्ये” इति सङ्कल्प्य, "भगवानेव देवर्षि काण्डपिपितृतर्पणाल्यं कर्म स्वस्मै स्वप्रीतये स्वयमेव कारयति" इत्यनुसन्धाय, पूर्ववत् देवर्षितर्पण(पु.8) कृत्वा, 
“ओं प्रजापति काण्डऋषि तर्पयामि, ओं सोमं काण्डऋषि तर्पयामि, ओं अग्निं काण्डऋषि तर्पयामि, औं विश्वान् देवान् काण्डऋषी स्तर्पयामि, ओं सांहितीर्देवता उपनिषदस्तर्पयामि, ओं याज्ञिकीर्देवता उपनिषदस्तर्पयामि, ओं वारुणीर्देवता उपनिषदस्तर्प यामि, ओं ब्रह्माण स्वयम्भुवं तर्पयामि, ओं सदसस्पतिं तर्पयामि ॥" इत्युदङ्मुख एव तर्पयित्वा, पूर्ववत् पितृतर्पणं कुर्यात् ।। उपवीती आचम्य, "भगवानेव देवर्षिकाण्डर्षिपितृतर्पणास्य कर्म कारितवान् इत्यनुसन्धाय, निवीती वानवस्त्रं चतुर्गु गीकृत्य शोधिते तीरे, 
"ये के चामत्कुले जाता अपुना गोवजा मृताः। 
ते गृहन्तु मया दत्तं वस्त्रनिष्पीडनोदकम् ॥" इति मन्त्रेणापसव्यं निप्पीड्य वामप्रकोष्ठे विन्यस्य उपबीती आरम्ब, 'हे गले ममात्मनि समागच्छ' इति गङ्गामुदकाञ्जलिना संहरेत् ।। 
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अथ ब्रह्मयज्ञऋमः ॥ ततो द्विराचम्य प्राणानाया, 'श्रीभगवदाज्ञया भावस्प्रीत्यर्थे अहायज्ञेन यक्ष्ये' इति सङ्करप्य, भगवानेव ब्रह्मयज्ञाख्यं कर्म खस्मै स्वप्रीतये स्वयमेव कारयति' इत्यनुसन्धाय “विद्यदसि विद्य मे पाप्मान मृतात् सत्यमुपैमि' इति दक्षिणहस्तेन तोयेन वामकरतल संमृज्य तूष्णी निरपः प्राश्य द्विः परिमृज्य सकृदुपस्पृश्य शिरस्सर्वाभिरङ्गुळीभिः, चक्षुषी अनामिकया, नासिके तर्जन्या, श्रोले कनिष्ठिकया, हृदयं तलेन वोपस्पृश्य परिशुद्धप्रदेश आसीन: उत्तरीयमुपवीतसमानाकार धृत्वा निस्सकृद्धा प्राणान् आयम्य, वामगुल्फोपरि दक्षिणोरं वामोरूपरि दक्षिणगुल्मश्च कृत्वा दक्षिणजानुनि पाणी दक्षिणोत्तरौ कृत्वा, "ओं भूः तत्सवितुर्वरेण्यं, औं भुवः भर्गो देवस्य धीमहि, ओं सुवः धियो यो नः प्रचोदयात्, ओं भूः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि, ओं भुवः धियो यो नः प्रचोदयात् , ओं सुवः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात् , ओं भूर्भुवस्सुवः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात् ॥" इत्युक्त्वा, वेदानामादिभागान् उक्त्वा पुरुषसूक्तम् , तलाशक्तौ दशकृत्वो गायत्री जपित्वा उत्थाय, 'ओं मूर्भुवस्सुवस्सत्यं तपश्श्रद्धायां जुहोमि' इत्युक्त्वा, 'ओं नमो ब्रह्मणे नमो अस्त्वग्नये नमः पृथिव्यै नम ओष धीभ्यः । नमो वाचे नमो वाचस्पतये नमो विष्णवे बृहते करोमि' इति निरुक्त्वा, 'वृष्टिरसि वृश्च मे पाप्मानमृतात् सत्यमुपागाम्' इति पूर्ववत् संमृज्याचम्य, "भगवानेव ब्रह्मयज्ञाव्यं कर्म कारितवान्" इति सात्विकत्या 
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